
Цикл
Цель:
Категория слушателей:
Объем часов:
Форма обучения:
Режим занятий:

«Преподаватель, обучающий приемам оказания первой помощи» 
повышение квалификации
лица со средним (полным) общим образованием
40 часов
Очно-заочная
6 академических часов в день

№ 
п/п Наименование разделов, дисциплин и тем Всего 

часов
Количество часов Формы 

контроляТеория Прак 
тика

1. Обучение с применением дистанционных образовательных технологий
1. Оказание первой помощи 8 8 - Промежуточный 

контроль1.1 Организационно-правовые аспекты оказания первой 
помощи

1 1 -

1.2. Оказание первой помощи при отсутствии сознания, 
остановке дыхания и кровообращения 3 3

1.3. Оказание первой помощи при травмах, ранениях и 
поражениях, вызванных механическими, химическими, 
электрическими, термическими поражающими 
факторами, воздействием излучения

3 3

1.4. Оказание первой помощи при укусах или ужаливании 
ядовитых животных, отравлении, судорожном приступе 1 1 -

2, Педагогическая деятельность 12 12 -
2.1 Особенности использования современных 

педагогических технологий при изучении учебного 
курса, предмета, дисциплины по оказанию первой 
помощи

6 6

2.2 Разработка рабочей программы и занятия по учебному 
курсу, предмету, дисциплине по оказанию первой 
помощи

6 6 -

3. ДОТ 20 20 -
II. Очная часть

1. Оказание первой помощи 7 - 7 Текущий контроль 
в форме
формализованного 
наблюдения за 
выполнением 
практических 
работ

1.1 Оказание первой помощи при отсутствии сознания, 
остановке дыхания и кровообращения 3 - 3

1.2. Оказание первой помощи при наружных кровотечениях. 2 - 2
1.3. Оказание первой помощи при травмах, ранениях 1 - 1
1.4.

Оказание первой помощи при острых психологических 
реакциях на стресс

1
-

1

2. Педагогическая деятельность 11 2 9
2.1 Организационные и правовые основы оказания первой 

помощи пострадавшим и подготовки граждан к ее 
оказанию

2 2 -

2.2 Особенности использования современных 
педагогических технологий при изучении учебного 
курса, предмета, дисциплины по оказанию первой 
помощи

7 - 7

2.3 Разработка рабочей программы и занятия по учебному 
курсу, предмету, дисциплине по оказанию первой 
помощи

2 - 2



3. Итоговая аттестация 2 - 2 Зашита выпускной 
квалифика­
ционной работы

4. Очная часть 20 2 18
5. ИТОГО 40 22 18
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